
UNIVERSITE D’AUTOMNE

3, 4 et 5 octobre 2012 
à Rennes

  ENFANTS ET 	
	 ADOLESCENTS 
EN SOUFFRANCE :

		  THEORIES DE L’ATTACHEMENT, 
		  LIENS FAMILIAUX, RESILIENCE 
		  ET ACCOMPAGNEMENTS 
		  EDUCATIFS INNOVANTS

EXPERTS INVITES
 •	 Michel DELAGE (France) :  psychiatre, thérapeute familial, ancien professeur du service 
de santé des Armées, auteur de plusieurs ouvrages dont La résilience familiale et 
Famille et résilience co-dirigé avec Boris Cyrulnik. Il nous présentera spécifiquement les 
théories de l’attachement.

 •	 Jean-Yves HAYEZ (Belgique) : pédopsychiatre et docteur en psychologie. Il a créé  et 
dirigé le service de psychiatrie infanto juvénile aux cliniques universitaires Saint-Luc à 
Bruxelles. Il est maintenant professeur émérite de la Faculté de médecine de l’Univer-
sité catholique de Louvain et président de l’Ecole des parents et éducateurs. Parmi ses 
ouvrages récents, nous citons : La sexualité de l’enfant, Paris, Odile Jacob, 2004 /  La 
destructivité chez l’enfant et chez l’adolescent : clinique et accompagnement,  Paris, 
Dunod, 2007 (2eme édition) / avec E de Becker,  La parole de l’enfant en souffrance, 
Paris, Dunod, 2010.

L’équipe du CENTRE JEUNESSE DE QUEBEC – INSTITUT UNIVERSITAIRE •	 (CJQC-IU - 
Québec) est en charge de la protection de la jeunesse sur le territoire de la ville de Qué-
bec et elle offre des services à des enfants/jeunes confrontés à des réalités difficiles, 
et à leurs parents. Ils nous présenteront des actions innovantes et seront accompagnés 
d’un expert :
o	 Georges TARABULSY (Québec), professeur chercheur de l’Université Laval qui 

travaille avec le CJQC-IU sur des recherches au niveau de l’attachement et qui 
actuellement est impliqué dans la mise en place au CJQC-IU d’une intervention 
autour des interactions parents-enfants. Il est impliqué dans la mise en place du 
Centre d’expertise sur le bien-être et le développement des enfants que le CJQC-IU 
s’apprête à ouvrir à l’hiver 2012.

 L’équipe du TAMARIS•	  (Belgique) – Au fil des années s’est développé au Tamaris, Centre 
d’Accueil Spécialisé à Bruxelles, un modèle de prise en charge basé sur l’approche 
systémique: dans la compréhension des problématiques rencontrées, dans les outils 
développés, ainsi que dans le soutien concret aux professionnels en difficulté.

Et des équipes françaises qui présenteront des expériences de terrain innovantes…•	
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Le  Congrès Vents d’Ouest de 2011 sur les Pratiques éducatives innovantes et les 
thérapies familiales systémiques a regroupé de nombreux professionnels. Des parti-
cipants ont émis le souhait d’approfondir sur certaines thématiques traitées. 
Aussi, Pégase Processus a décidé d’organiser une université d’automne qui sera 
structurée autour de trois axes :

1.	 Soutenir le développement et la reprise du développement des enfants ;
2.	 Soutenir le développement des compétences des parents au service du  déve-

loppement des enfants ;
3.	 Soutenir les équipes pour qu’elles favorisent les deux premiers points.

Nous avons l’ambition de mettre en évidence l’articulation de différents éléments 
dont la combinaison se révèle utile à la réalisation des objectifs de soutien aux en-
fants, parents et équipes dans le cadre des missions de protection de l’enfance, de 
la prévention, des interventions en milieu protégé et en milieu ouvert. Au sens de 
l’adage systémique : « Le tout est plus que la somme des éléments ».	

Les conférences, ateliers, travaux de groupes, présentations et forums reflèteront, 
dans cette optique, l’intérêt théorique et pratique d’associer des attitudes, des 
moyens, des concepts, méthodologies et principes philosophiques. Ils mettront éga-
lement en exergue des exemples pratiques  d’association de ces éléments et de ce 
qui en résulte.

A QUI S’ADRESSE CETTE UNIVERSITE ?
 A tous les professionnels et bénévoles qui accompagnent des enfants, des adolescents •	
et leurs parents dans différents  contextes éducatifs (milieu ouvert, internat, centres de 
soins, pédopsychiatrie, placement familial, foyers...) tant dans le cadre de la prévention 
que de la protection de l’enfance (enfants à risque de négligence ou de maltraitance  et 
des parents ayant besoin d’aide);
Aux responsables et aux directeurs.•	

3 octobre 2012
 Journée d’études

•	 Objectifs : Informer sur les aspects cliniques du développement de 
l’enfant, présenter des méthodologies sur comment soutenir le déve-
loppement et la reprise du développement des enfants. 

8h00 	 Accueil

8h30 	 Présentation par Pégase Processus

9h-10h15 	 L'attachement individuel et familial. 
	 Liens avec la résilience
	 Conférence de Michel Delage 

10h45-12h	 Les figures de l’agressivité et des transgressions :
	 Comprendre et construire des réponses éducatives, 
	 Conférence de Jean-Yves Hayez 

12h00	 Déjeuner libre

13h30-14h30	 Les interactions parents-enfants : 
	 La place de l’attachement 
	 Conférence de Georges Tarabulsy

14h45-17h	 Ateliers et tables rondes avec les conférenciers: 
	 Expériences  institutionnelles innovantes 

17h00	 Fin

UNIVERSITE D’AUTOMNE : 3, 4 et 5 octobre 2012 à Rennes

  	 ENFANTS ET ADOLESCENTS 
EN SOUFFRANCE :

	 	 THEORIES DE L’ATTACHEMENT, LIENS FAMILIAUX, RESILIENCE 
		  ET ACCOMPAGNEMENTS EDUCATIFS INNOVANTS

LES LIENS FAMILIAUX, 
LA PLACE DE L’ATTACHEMENT 

ET LES FACTEURS DE RESILIENCE : 
Lecture des différents types de personnalités et des dynamiques 

de relations des enfants en accompagnement éducatif



4 octobre 2012 

•	 Objectifs : Découvrir des outils pour guider les parents.

8h00 	 Accueil

8h30 	 Pégase Processus : Impliquer les parents

9h-12h 	 Conférences :

	 	 •	 La guidance parentale (titre à confirmer)

	 	 	 Conférence de Jean-Yves Hayez

		  •	 Base de sécurité et compétences parentales :
                           	 Comment fournir une aide ?
			   Conférence de Michel Delage 

	 	 •	 Parents aujourd’hui pour demain 
			   un modèle expérientiel de groupes pour les parents
	 	 	 Conférence de Marie-Luce Martineau

12h00	 Déjeuner libre

13h30-17h	 Ateliers, groupes de travail pluriprofessionnel 
	 et forums

17h00	 Fin

5 octobre 2012 

•    Objectifs : soutenir les équipes pour qu’elles répondent aux besoins des        
enfants et adolescents

8h30 	 Accueil

8h30 	 Pégase Processus : Soutenir les compétences des équipes

9h-12h 	 Conférences :

	 •	 L'attachement, le rôle du travailleur social auprès de l'enfant
                             et la pratique de travail en réseau
		  Conférence de Michel Delage

	 	 •	 Modélisation systémique des liens d’attachement dans la 
			   famille pour soutenir une clinique éducative à l’adolescence
	 	 	 Conférence de l’équipe du Tamaris 

	 •	 Conférence du Centre Jeunesse de Québec (thème à confirmer)

12h00	 Déjeuner libre

	 13h30-17h	 Ateliers, groupes de travail pluriprofessionnel 
			   et forums

	 17h00	 Clôture

IMPLIQUER LES PARENTS POUR SOUTENIR LES ENFANTS
Soutenir les parents

 LA CONSTRUCTION DES REPONSES EDUCATIVES : 
Répondre aux besoins des enfants, adolescents

 et soutenir les équipes au quotidien 

Les deux derniers jours permettront d’approfondir les thèmes de la journée d’études. 
Les après-midi seront consacrés au travail en groupes pluriprofessionnels, ateliers et forums.

Approfondissement

Information : 
PEGASE 

PROCESSUS
Tél. 02 23 46 42 16 
pegaseprocessus.fr



INSCRIPTION
Les frais d’inscription incluent la participation aux journées choisies et la 
documentation. Les déjeuners et pause ne sont pas inclus. Les déjeuners 
sont libres (restaurants aux alentours).
Les tarifs indiqués sont nets de toute taxe, notre organisme étant 

	   exempté de la TVA.

Frais d’inscription avant le 31 décembre 2012* : 
•	 Pour le 1er  jour seulement : 112€ / pers.
•	 Pour les 2 jours d’approfondissement : 280€ / pers.
•	 Pour les 3 jours : 375€ / pers.

Frais d’inscription avant le 15 mars 2012* :
•	 Pour le 1er  jour seulement : 125€ / pers.
•	 Pour les 2 jours d’approfondissement : 330€ / pers.
•	 Pour les 3 jours : 430€ / pers.

Frais d’inscription avant le 15 juin 2012 :
•	 Pour le 1er  jour seulement : 150€ / pers.
•	 Pour les 2 jours d’approfondissement : 390€ / pers.
•	 Pour les 3 jours : 510€ / pers.

Frais d’inscription après le  16 juin 2012 :
•	 Pour le 1er  jour seulement : 172€ / pers.
•	 Pour les 2 jours d’approfondissement : 448€ / pers.
•	 Pour les 3 jours : 586€ / pers.

*	 Cette offre ne sera appliquée que si l’inscription ET le règlement sont reçus 
avant la date indiquée

Tarif de groupe à partir du 5ème inscrit d’une même institution: -5%, à partir du 
10ème inscrits: -10%.

INFORMATION : 	

Bulletin d’inscription

UNIVERSITE D’AUTOMNE 
3, 4 et 5 octobre 2012 

à la Chambre de Commerce et de l’Industrie de Rennes

Les inscriptions à l’Université d’automne 2012 sont limitées au nombre de places 
disponibles, payables à l’avance si vous souhaitez bénéficier du tarif préférentiel, 
Aucune annulation ne sera acceptée après le 3 septembre 2012, le stagiaire 
sera facturé à titre de dédit. La signature du bulletin d’inscription vaut contrat de 
formation.

Pour inscrire plusieurs personnes, merci de photocopier ce bulletin.

Inscription à renvoyer dûment complétée et accompagnée de votre règlement : 
Pégase Processus - 23 avenue Gaston Berger - 35000 Rennes

Je m’inscris1 pour :  le 3 octobre  les 4 et 5 octobre  les trois jours           
Nom___________________________________________________________________________________________________

Prénom________________________________________________________________________________________________

Fonction_ ______________________________________________________________________________________________

Organisme2____________________________________________________________________________________________

Adresse________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________

Tél.__________________________________________Fax_______________________________________________________

E-mail_ ________________________________________________________________________________________________

1 	Toute annulation par le client après le 3 septembre 2012 entraînera le paiement du prix 
intégral à titre de dédit.

2 	Merci de préciser à part l’adresse de facturation si différente

Modalités d’inscription :

15 jours avant la formation, la convocation vous sera adressée par courrier. 
Une convention de formation vous sera envoyée un mois avant l’événement et 
une attestation de présence sera remise lors de l‘université.

Bulletin à retourner complété avec un chèque à l’ordre de Pégase Processus.

Ci-joint un chèque à l’ordre de Pégase Processus 
d’un montant total en € de ________________________________

ou une attestation officielle de votre employeur

Centre de Psychothérapie, de Formation et de Recherche

PÉGASE
PROCESSUS

23 avenue Gaston Berger - 35000 Rennes 
Tél.: 02 23 46 42 16 - Fax: 09 65 13 14 08
secretariat@pegaseprocessus.fr 
http://pegaseprocessus.fr
Domiciliation Bancaire : Banque Populaire – Saint-Brieuc – N°20521811127 - RCS Saint-Brieuc B404 993 933 
- Organisme de Formation enregistré sous le no : 53 22 05 16 222 (cet enregistrement ne vaut pas agrément de 
l’Etat) - SARL au capital de 7622,45€ - Code APE 8559A – Siret 404 993 933 00039


